GIRESUN UNIVERSITES]
DERS TANITIM FORMU

DERS BILGIiLERj

Yariyil T+U Saat AKTS
Dersin Kodu Gz [_]| Bahar B 2saat/hafia >

Adi Psikososyal Bakim
Dersin ingilizce Adi  Psychosocial Care
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Ogrencilerin fiziksel hastaliga sahip  hastalarn psikososyal gereksinimlerinj
tammlayabilmelerj icin psikososyal becerilerini gelistirmek, hastaliga verilen her tur

Dersin Amaci
tepkiye 6zg psikososyal bakim uygulamalarini planlayabilmektir.

Psikososyal bakim, hastaliga verilen psikososyal tepkiler ve bu tepkileri etkileyen

faktérler ve psikososyal bakim siirecini kapsamaktadir. Anksiyete, disiik benlik saygisi,

olumsuz beden algisi, glgsuzlik, bagimlilik, 6fke, umutsuzluk, sucluluk, agr, sosyal
Dersin Kisa igerigi ] R ; . @

izolasyon, spiritiiel distress, kayip, yas yasayan veya olum siirecinde olan hastanin

psikososyal bakim uygulamalarn ile krize mudahale ve hastalikly bireye sahip olan bir

ailenin psikososyal bakim strecini kapsamaktadir.

Dersin Ogrenme Ciktilar:

oc1 Psikososyal bakim tanmimlar,

0¢-2 Hastaliklara verilen psikososyal tepkileri bilir.

0C-3 Hastaliga verilen psikososyal tepkileri eﬂ<i!eyen faktorleri tannmléya bilir.

0O¢-4 Psikososyai tepkileri olan hastaya yonelik yapilacak ba kim uygulamalarini bilir.

B8 Hastalikli bir bireye sahip olan aileye yonelik yapilacak psikososyal bakim uygulamalarini

tanimlayabilir.

Ofretim Yéntemleri  VAKA CALISMASI, TARTISMA, ETKIN DINLEME, YUZYUZE ANLATIM
Olgme Yéntemler; ARA SINAV- FINAL SINAVI
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Konular Kaynak/ilgili Boliim
Psikososyal bakimin tanimi

Hastaliga verilen psikososyal tepkiler ve bu tepkileri etkileyen
faktorler

Psikososyal bakim streci

Anksiyetenin tamimi ve nedenleri

Anksiyeteye kuramsal bakis

Anksiyetesi olan bir hastaya psikososyal yaklasim

Dusik benlik saygisi ve nedenleri

| Duslk benlik saygisina sahip olan hastaya yaklasim

Olumsuz beden algis) ve nedenleri

Olumsuz beden algisina sahip olan hastaya yaklasim

Gugsizligin tanimi ve nedenleri

Glgsuzluk yasayan hastaya psikososyal yaklasim
Bagimlihgin tanimi ve nedenleri

Bagimlilik yasayan hastaya psikososyal yaklasim

Ofke ve nedenleri

Ofkesi olan hastaya psikososyal yaklasim

Umutsuzluk ve nedenleri

Umutsuzluk yasayan hastaya psikososyal yaklasim
VAKA CALISMASI
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Sucluluk ve nedenleri

Sugluluk yasayan hastaya psikososyal yaklasim
Agrinin psikososyal boyutu

Agrili hastaya psikososyal yaklagim

Kayip, yas ve olim sireci

Kayip ve yas yasayan bir hastaya psikososyal yaklasim
Olum kaygisi olan bir hastaya psikososyal yaklasim
Sosyal izolasyon ve nedenleri

Sosyal izolasyon yasayan hastaya psikososyal yaklasim

Spiritlel distressin tanimi ve boyutlar

Spirittel distress yagayan bir hastaya psikososyal yaklasim 1 = R ;‘j-v- o
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KAYNAKLAR

Ders Notu

Diger Kaynaklar

Krize Midahale

Psikososyal bakimda ailenin yeri

Aile olgusuna kuramsal bakig

Hastalikli bir bireye sahip olan aileye yénelik psikososyal bakim

VAKA CALISMAS!

FILM GOSTERIM]

FINAL SINAVI

OGRETIM ELEMANININ DERS NOTLARI
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DEGERLENDIRME SISTEMI

YARIYIL i
CALISMALARI

Ara Sinav

Final Sinawi

Yil icinin Basariya
Oram

Finalin Basariya
Orani
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